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Geachte Leden van de Belgische Vereniging voor Orthopedie en Traumatologie,
Geachte Collega’s,
Beste Vrienden,

Namens alle bestuursleden van onze BVOT wens ik jullie allen een gelukkig en gezond
nieuwjaar 2023!

Deze nieuwjaarswensen brengen we - startend met deze nieuwsbrief - enkel nog
elektronisch over. Onze nieuwsbrief zal vanaf nu een digitale vorm kennen in plaats van de
gekende papieren versie. Het kanaal van de sociale media om vlotter te communiceren zal
worden geimplementeerd. We zijn er ons immers van bewust dat we ons in een tijd
bevinden waarin het belangrijk is om zorgvuldig om te gaan met onze planeet en haar
middelen. Het is beter voor het milieu en het bespaart ons ook financiéle middelen die we zo
efficiént mogelijk moeten aanwenden. We hopen dat jullie dit begrijpen!

Het afgelopen jaar 2022 was zonder twijfel een uitzonderlijk moeilijk jaar voor ons allen, met
name in het kader van de nasleep van de COVID-19 pandemie. De uitdagingen voor onze
vereniging en voor ons als individuele medische professionals waren groot. Maar samen
hebben we deze moeilijkheden aangepakt en zijn we erin geslaagd om zorg te blijven
verlenen aan onze patiénten, ondanks de beperkingen die de pandemie met zich meebracht.

Het voorbije jaar bleef de BVOT wetenschappelijk actief rond themata die ons allen, over alle
subgroepen heen, aanbelangen. We werken hierin samen om ons gemeenschappelijk doel
‘de zorg van onze patiént te optimaliseren’.

Orthopaedica Belgica 2022 te Brugge was een gedeelde beoordeling van de ‘waarde van
nieuwe technologie’, de herfstcursus ‘Back to Basics’ in November 2022 een gedeelde zorg
om de basiswaarden niet verloren te laten gaan.

Ook in 2023 gaan we verder op deze ingeslagen weg. Op 27 en 28 april zien we u graag terug
op ‘The Square’ te Brussel voor Orthopaedica belgica 2023, ditmaal gecodrdineerd vanuit de
SORBCOT. De thema's van het congres zijn opnieuw bewust ‘breed gekozen’ om de
gemeenschap van orthopedisch chirurgen bijeen te brengen.

In 2023 zullen we blijven omgaan met de nasleep van de pandemie en zullen we
geconfronteerd worden met nog steeds veranderende omstandigheden in onze
maatschappij. De door de pandemie geinduceerde veranderingen hebben onze
ziekenhuizen, onze medische en paramedische teams, maar ook de bevolking en onze
patiénten in het algemeen onder druk gezet.

Dit betekent dat we ook in het nieuwe jaar met nieuwe uitdagingen zullen worden
geconfronteerd. Maar ik ben ervan overtuigd dat we, net zoals we dat in het afgelopen jaar
hebben gedaan, samen in staat zullen zijn om deze het hoofd te bieden en onze zorg op een
hoog niveau te blijven verlenen.



Vanuit het bestuur van de BVOT willen we ook graag een positieve noot benadrukken voor
2023. Laten we ons blijven inzetten voor onze patiénten en ons blijven ontwikkelen als
medische professionals. Laten we ook blijven samenwerken als vereniging en onze kennis en
expertise delen om zo onze zorg te verbeteren. Zelf geloof ik dat als we deze dingen doen,
we in staat zullen zijn om een succesvol jaar tegemoet te gaan.

Ik wens jullie nogmaals een gelukkig en gezond nieuwjaar en ik kijk ernaar uit om samen te
werken en te groeien als vereniging in 2023 om de vele uitdagingen aan te gaan!

Met vriendelijke groet,

Frank Plasschaert
Voorzitter BVOT 2022-2023

Congressen eerste semester 2023

19 januari : online meeting

CAOS BELGIUM : Augmented reality in orthopaedic surgery.
Link : https://www.bvot.be/event/caos-belgium-augmented-reality-orthopaedic-surgery

27-28 januari : Live VITAZ Sint-Niklaas

6th Practical Course on Shoulder Surgery PCSS
Link : https://www.bvot.be/event/6th-shoulder-course-6th-practical-course-shoulder-surgery-pcss

3-4 februari : Gent

3 februari : 12% Internationale schouderkadavercursus
4 februari : AULA UGENT : Afscheidssymposium Prof. dr. Lieven De Wilde
“Terugblik op de toekomst - 30 jaar schouderchirurgie”

Link : https://www.bvot.be/event/internationale-kadavercursus-afscheidssymposium-prof-dr-I-de-
wilde

7 maart : IORT Leuven

BHS : 2nd BHS Hip Approaches Cadaver Course
Link : https://belgianhipsociety.be/nl/agenda

18 maart : Faculty Club Leuven

Combined meeting BHS-BKS/BVOT : Periprosthetic infections.

Link : https://www.bvot.be/event/combined-meeting-bhs-bks-bvot-periprosthetic-infections-
leuven




27-28 april : Square Brussel

Orthopaedica Belgica 2023

Kalender met internationale congressen : https://www.efort.org/events-calendar/orthopaedic-

event-calendar/

BVOT BESTUUR

1. Bestuursvergadering BVOT van 24 november 2022
Afscheid van collega Luc Renson

Collega Luc Renson heeft zijn ontslag aangeboden na 23 jaar trouwe dienst in het BVOT
bestuur.

Hij was onze voorzitter in 2004-2005 en heeft in die functie het Orthopaedica Belgica congres
georganiseerd in Alden Biesen in 2004. Luc is lange tijd onze penningmeester geweest en
wordt in die functie vervangen door Gerrit De Wachter.

In het bestuur wordt Luc als afgevaardigde van de KULeuven vervangen door collega Hazem
Wafa.
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We danken collega Renson voor zijn jarenlange inzet en wensen Gerrit en Hazem veel succes
in hun nieuwe functie!



2. Data bestuursvergaderingen 2023
27/01/2023 Praesidium Vergadering BVOT/SORBCOT
28/02/2023 BVOT Bestuursvergadering
14/06/2023 BVOT Bestuursvergadering
06/09/2023 BVOT Bestuursvergadering
16/11/2023 BVOT Bestuursvergadering

3. Het dagelijks bestuur
Het dagelijks bestuur uit de huidige voorzitter, voorbije voorzitter, ondervoorzitter, secretaris en
penningmeester en vergadert zeer regelmatig voor de afhandeling van de lopende zaken.

4. Andere taken
Verder zijn verschillende bestuursledenleden actief in onder andere Acta Orthopaedica Belgica,
Orthopride, EFORT, BVOT-website, BVOT research beurzen, toekenning prijs beste artikel, ...

Op dit ogenblik wordt door sommige bestuursleden actief meegewerkt in o.a. : RIZIV-
aangelegenheden zoals: Audit Hip Replacement, Mobiele Applicatie voor revalidatie na knie-en
heupartroplastiek, Revisie van de Nomenclatuur.

5. Vertegenwoordiging
Verschillende bestuursleden worden regelmatig voor advies uitgenodigd op het RIZIV en
ministeriéle kabinetten.

Verkiezingen bestuur BVOT 2023

Einde 2023 zijn volgende bestuursleden einde mandaat: Karl Brabants, Gerrit De Wachter, Jos Stuyck
en Sam Thomas.

Indien u zich wenst in te zetten voor onze vereniging, kunt u zich kandidaat stellen voor een positie
als bestuurslid voor de duur van vier jaar. De (nieuwe) bestuurders worden per brief of per mail door
de effectieve BVOT-leden verkozen. De bestuursleden die nu einde mandaat zijn, mogen zich
opnieuw kandidaat stellen.

Voorwaarden: de (kandidaat)-bestuursleden moeten erkend orthopedisch chirurg-traumatoloog zijn
en effectief lid van de BVOT.

Gelieve uw kandidatuur, met een korte motivering en recente foto te mailen naar:
frank.plasschaert@ugent.be.




BVOT research beurs

Elk jaar stelt de BVOT enkele research beurzen ter beschikking van jongere collega’s. De voorwaarden
voor het bekomen van een dergelijke beurs zijn:

De aanvrager moet een ‘jongere’ zijn (< 40 jaar oud).

De aanvrager moet lid zijn van de BVOT.

Andere sponsors van de studie dienen aangegeven te worden.

Een studie gesponsord door een commerciéle firma wordt niet aanvaard.

De aanvrager maakt een nauwkeurig bestek met opgave en motivatie van de uit te geven

bedragen.

6. De aanvrager maakt een finale afrekening op. Eventuele overtollige bedragen worden
teruggestort aan de BVOT.

7. Klinische studies zijn bij voorkeur gerandomiseerd.
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8. De beneficiaris van de BVOT beurs verbindt er zich toe:
-het BVOT bestuur elke 6 maanden op de hoogte te stellen over de vooruitgang van het
project
-een kopie van de artikels die voortkomen uit dit project aan het BVOT bestuur te
overhandigen.
-de bvot beurs/grant te vermelden bij elke voordracht of bij elk artikel voortkomend uit dit
project.

Gelieve uw aanvraag in te dienen via: jos.stuyck@outlook.be

Orthopride

Het rapport met de voorbije gegevens is in voorbereiding. Verdere info in de volgende nieuwsbrief.

Orthoevidence

BVOT-lidmaatschap geeft u automatisch toegang tot OrthoEvidence.

Tussen 40 en 50% van onze leden consulteren deze site regelmatig. Het bestuur heeft dan ook beslist
de toegang tot deze dienst te verlengen voor het jaar 2022 (6 Euro per lid per jaar). We kunnen u
allen aanraden zoveel mogelijk gebruik te maken van deze dienst.

To create an account, follow these instructions :

1. Go to: www.myorthoevidence.com/associationsignup/43BVOT78
2. Enter your e-mail Address and Create Password

3. Confirm your email by clicking on the “Activate Account”

Link sent to your e-mail address
4. Complete Onboarding Process




BVOT prijs voor het beste juniorartikel in Acta Ortopaedica Belgica 2021:

Deze prijs werd toegekend aan collega Annelies Eeckhoudt voor haar artikel “Results of osteoarthritis
of the scaphotrapeziotrapezoidal joint with tendon allograft interposition” (Volume 87, issue 3. Sep
2021). Annelies volgde haar opleiding orthopedie via het UZ Gent en is momenteel werkzaam in de
GZA ziekenhuizen (Antwerpen).

Onze welgemeende felicitaties!

Aangaande de jaarlijkse BVOT prijs voor het beste juniorartikel, gepubliceerd in Acta Ortopaedica
Belgica: de laureaat moet eerste auteur, BVOT-lid en jonger dan 40 jaar zijn.

De prijs wordt toegekend door 3 senior leden van het BVOT- bestuur en bedraagt € 625.

Wilt u BVOT-lid worden of verandert u van (e-mail)adres?

Gelieve het secretariaat te verwittigen : secretariaat@bvot.be

Lidgeld

Het jaarlijks lidgeld bedraagt:
€ 100 : assistent in opleiding
€ 150 : < 3 jaar erkend
€ 250 : > 3 jaar erkend
€100: 65+

Van dit bedrag gaat naar Ortho evidence : € 5/lid en EFORT: € 6/lid
Acta Orthopaedica Belgica: de reéle kost voor de Acta wordt elk jaar berekend en verdeeld
over BVOT en SORBCOT a rato van het aantal leden. De jaarlijkse kost van de Acta is echter

beduidend gedaald sinds de herstructurering ervan.

De BVOT telt momenteel 930 leden, waarvan 166 juniores en 45 collegae op rust.




Voordelen van het lidmaatschap

- Assistenten worden automatisch lid van BOTRA

- BVOT-lidmaatschap geeft vermindering bij inschrijving voor het Lentesymposium,
het jaarlijks Orthopaedica Belgica Congres en de Herfstcursus en sommige symposia
georganiseerd oor een BVOT-subgroep.

- Nieuwsbrief

- U bent ook verzekerd voor eventuele schade door u toegebracht aan voorwerpen,
personen en gebouwen tijdens symposia georganiseerd door BVOT, BELSS, BHS, BKS, BFAS,
BOTRA, BOTA en BAPO. Ook voor groepsreizen naar het buitenland, mits dit door te geven
aan de secretaresse, die de verzekering verwittigt.

- Alle leden krijgen uiteraard een log-in voor de website www.bvot.be en www.botra.be.
Dit laatste bezorgen we ook aan assistenten niet-leden, omdat ze zo hun elektronisch
stageboekje kunnen bijhouden.

BVOT

Zetel: Dossier BVOT

Secretariaat Orthopedie UZ Brussel, Laarbeeklaan 101, 1090 Brussel
Ondernemingsnummer: 0411.514.679 BTW — nummer: BE0411514679
www.bvot.be
Secretariaat: Paula Christiaens - E-mail: secretariaat@bvot.be

BVOT bestuur

Frank Plasschaert, voorzitter

Jan Noyez, uittredend voorzitter en secretaris der zittingen
Peter Verdonk, ondervoorzitter

Johan Vanlauwe, secretaris

Gerrit De Wachter, schatbewaarder

Jan Victor, afgevaardigde EFORT

Leden:

Karl Brabants Lieven Dossche

Jozef Michielsen Stijn Muermans
Lieven Moke Filip Robijns

Thierry Scheerlinck Jos Stuyck

Sam Thomas Toon Van Raebroeckx

Hazem Wafa



