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Geachte Leden van de Belgische Vereniging voor Orthopedie en Traumatologie,
Geachte Collega’s, Beste Vrienden,

Hoewel we al relatief ver gevorderd zijn in 2024, wens ik namens alle bestuursleden
van onze BVOT jullie toch nog een gezond, gelukkig en productief 2024!

2023 was voor ons allen een uitdagend jaar waar we onder meer werden
geconfronteerd met enkele ‘*hete dossiers’ rondom de nomenclatuur herijking, de
meniscectomie evaluatie, trauma centers, etc.... Ook 2024 belooft ‘heet’ te worden
met de lokale, federale en Europese verkiezingen die ongetwijfeld ook een invioed
zullen hebben op de politieke visie rondom gezondheidszorg en -organisatie. Onze
meest recente praesidium vergadering met onze Waalse collega’s heeft duidelijk
gemaakt dat langs beide kanten van de taalgrens we dezelfde gedrevenheid hebben
om voor onze patiénten de beste en meest hoogstaande orthopedische zorg te
blijven garanderen. Met argusogen blijven we toezien op de demarches van onze
overheid om de ‘orthopedische’ gezondheidszorg betaalbaar en efficiént te houden,
zonder aan kwaliteit in te boeten. Dit toezicht is enkel mogelijk door teamwork tussen
de BVOT en de specialty groups. Dit vraagt een investering in verdere
professionalisering van onze organisatie 0.a. door middel van de uitbouw van een
centraal secretariaat, niet alleen voor de BVOT maar ook voor alle geinteresseerde
specialty groups. Om dit te kunnen waar maken, hebben we besloten het lidgeld in
liin met de inflatie op te trekken. Aan onze assistenten vragen we echter geen extra
bijdrage.

Kwaliteitsvolle, efficiénte en betaalbare orthopedie gaan hand in hand met een
‘moderne’ organisatie van de orthopedische praktijkvoering en ‘gepersonaliseerde’
orthopedische zorg. Het komende Lentesymposium op 23 maart zal dan ook




focussen op deze ‘moderne organisatie’ met een uitstekende faculty. We kijken met
interesse uit naar o.a. het vurige debat tussen de academische en niet-academische
leaders en de high potentials in verband met incentives, work-life balans en
organisatiemodellen! OB2024 op 25 en 26 april trekt voluit de kaart van
‘personalised orthopaedic care’. Het moge duidelijk zijn dat het onze ambitie is om
samen met de specialty groups, topmeetings te organiseren. Hierbij zullen niet alleen
de meest recente innovaties, technologieén en best practises aan bod komen maar
zullen wij ook onze stem laten horen en discuteren over de maatschappelijk waarde
van orthopedie. Het congres omvat dagelijks 3 parallelle topsessies voor elke
specialty group met nationale en internationale sprekers. Er zullen ook 4
middagsymposia, 2 hands-on courses op surgical simulators samen met de BOTRA
en plenaire keynote lectures gebracht worden. TijJdens deze keynote lectures zullen
experts over pijnmanagement, allergieén en optimale zorg in aanloop van de
Olympische Spelen in Parijs debatteren. Ook het politieke en organisatorisch luik
worden niet vergeten. Zo zullen de kosten en baten van orthopedische implantaten
(Stan Politis), de plaats van innovatie en technologie (onze Eerste Minister Alexander
De Croo!) en de individuele ambities van de orthopedist in dit spanningsveld (Frank
Plasschaert) aan bod komen. Daarnaast zullen we jullie verwennen met een
galadinner op toplocatie, een prijsuitreiking voor beste papers en best abstracts, en
zoveel meer... Kortom 2 meetings om NIET TE MISSEN!

Het moge duidelijk zijn, 2024 wordt een ‘heet’ jaar. Als overkoepelende organisatie
van de specialty groups en de assistentenvereniging BOTRA, willen wij garant staan
voor de beste orthopedische zorg. Samen houden we onze patiénten -en dus ook de
kiezer- actief en fit. Samen kunnen we van 2024 een uitstekend jaar maken!

In naam van de BVOT bestuursleden, yours in BVOT,

Peter Verdonk, Voorzitter.



Voorzitterswissel

Frank Plasschaert heeft de fakkel doorgegeven aan Peter Verdonk, die als onze
nieuwe voorzitter gestart is op 01/01/2024 en dit voor de duur van twee jaar.

Het bestuur wenst Frank van ganser harte te danken voor zijn hard labeur de twee
voorbije jaren en wenst Peter veel succes toe.
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2024 Upcoming BVOT meetings : save the date !

23 maart 2024 : BVOT: Lentesymposium BVOT 2024, Mechelen.
~

MODERNE PRAKTIJK ORGANISA
CHALLENGES EN THREATS

Lentesymposium BVOT 23 maart 2024

De moderne organisatie van uw praktijk : Challenges en Threats.

Beste Collega's, Beste Vrienden,

Naar jaarlijkse gewoonte organiseren we weer ons Lentesymposium, deze keer in
de voormalige brouwerij Lamot in Mechelen op zaterdag 23 maart. Het belooft
opnieuw een interessant en uitdagend symposium te worden voor alle orthopeden
met als centraal thema ‘De moderne organisatie van uw praktijk: Challenges and
threats’.

De influx van jonge collega’s in een associatie brengt vaak nieuwe ideeén en hoge
verwachtingen met zich mee.

We laten alle betrokkenen aan bod komen en zoomen verder in op moderne
associatievormen alsook op fusies van associaties en ziekenhuizen.

Er is een uitstekende leadership faculty geselecteerd uit de privé en de academie om
ideeén uit te wisselen en elkaar te challengen rondom ‘hoe een moderne associatie
zijn teamleden kan incentiveren en motiveren’

Eindigen doen we met een clash rondom sociale media en orthopedie!

Om dan tot slot verder te brainstormen hoe we de belangen van de orthopedische
patiént en de orthopeed maximaal kunnen verdedigen in deze spannende politieke
tijden...

U ziet, een zeer gevarieerd uitdagend programma met belangrijke maatschappelijke
inslag.

Met vriendelijke groet,
Johan Vanlauwe, Secretaris BVOT, Wetenschappelijk Codrdinator Lentesymposium.
Peter Verdonk, Voorzitter BVOT.

Programma en registratie : https://www.bvot.be/lentesymposium-2024
Accreditering Ethiek & Economie: 2 C.P. toegekend
Info : secretariaat@bvot.be - Tel. 0478 53 15 57
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25 -26 april 2024 : Orthopaedica Belgica 2024 Annual Meeting
Personalized orthopaedic care: The way forward ? Antwerpen.

Dear Colleagues, Dear Friends,

The Orthopaedica Belgica 2024 annual meeting is the one you should attend to get
an update on the latest technologies, most recent innovations and best practise in
Orthopaedic Care. This year’s central theme is focused on the latest trends

in personalisation of that specialized care.

Get ready for a powerful 2 days of education, collaboration and exchange of skills
and knowledge with the entire Orthopaedic community, all its specialised subgroups
and the Industry. We will be running 3 parallel speciality rooms, interlaced with the
most interesting talks by key opinion leaders, hands-on courses, and great network
moments offering wide exposure to the latest and greatest in Orthopaedic Care and
beyond.

Be part of OB2024 in Antwerp on April 25 and 26 2024 in the beautiful venue of
Vestar!

On Behalf of the BVOT board and the Specialty Groups.
Peter Verdonk, President BVOT Bernard Lefebvre, President

SORBCOT
Info en registratie : https://orthobelgica.be/

Andere congressen & symposia
De kalender met internationale congressen vindt U terug op deze website:
Orthopaedic Event Calendar — EFORT

12-16 februari 2024: AAOS, San Francisco.

22 februari 2024 : BKS : Jong Geweld, Antwerpen.

7-9 maart 2024 : ICRS Focus Meeting on Knee Osteotomies 2024, Manchester.
21-22 maart 2024 : Oxford University Hospitals : The Bone Infection Unit: 11Th
Annual Oxford Bone Infection Conference, Oxford.11 — 13 april 2024 : 10th European

Pelvic Course, Amsterdam.

11-14 april 2024 : WCO-IOF-ESCEO : The 24th World Congress on Osteoporosis,
Osteoarthritis and Musculoskeletal Diseases, Londen.

30 april 2024 : ECTES : 23rd European Congress of Trauma and Emergency
Surgery, Estoril.

2-3 mei 2024 : NOBIS : 1st Nordic Orthopaedic Bone Infection Symposium,
Kopenhagen.


https://orthobelgica.be/
https://www.google.be/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=&ved=2ahUKEwjQ_cDGqvnzAhXovKQKHYjKBb8QFnoECAMQAQ&url=https%3A%2F%2Fwww.efort.org%2Fevents-calendar%2Forthopaedic-event-calendar%2F&usg=AOvVaw3pe4UxGwI42XmhoQ1O_BH2

8 -10 mei 2024 : 21st ESSKA Congress 2024, Milaan.

8-11 mei 2024 : EPOS/POSNA : 42nd Annual Meeting of the European Pediatric
Orthopaedic Society (EPOSNA 2024), National Harbor, MD, VS.

22-24 mei 2024 : EFORT : The EFORT Annual Congress, Hamburg.

25-27 mei 2024: Isokinetic Medical Group: Football Medicine: Bridging science and
practice, Madrid.

12 -14 juni 2024 : Combined 61st NOF Congress and NOV — Jaarcongres 2024,
Amsterdam.- 12 - juni 2024 :

12-14 juni 2024 : 36th Annual Meeting European Musculo-Skeletal Oncology,
Szczecin, Polen.

28 augustus-1 september 2024 : International Joint Center ACIBADEM : World
Expert Meeting in Arthroplasty, Istanbul. (Organiser : Jay Parvisi).

17- 20 september 2024 : BOA : BOA Annual Congress 2024 ; theme : Recruit,
Sustain, Retain: The T&O Work Force,Birmingham.

18-20 september : EORS 2024 : 32nd Annual Meeting of the European Orthopaedic
Research Society, Aalborg, Denemarken.

25 -27 september 2024 : SICOT: SICOT World Congress, 2024, Belgrado, Servié.

26-28 september 2024: EBJIS: 42" Annual Meeting of the European Bone and Joint
Infection Society, Barcelona.

27 september 2024: Combined Meeting DKS-BKS, Breda. (Info: BVOT website:
https://www.bvot.be/event/combined-belgian-and-dutch-knee-society-meeting-0

2-4 oktober 2024: Eurospine Annual Meeting 2024, Wenen.

3-5 oktober 2024: SOFCOT: 21emes Journées Lyonnaises de Chirurgie du Genou —
Le Ligament Croisé Antérieur, Lyon.

23-26 oktober 2024: OTA: OTA 2024 Annual Meeting, Montreal.

7-10 november 2024: AHHSKS (American Association of Hip and Knee Surgeons):
Annual Meeting 2024, Grapevine, Texas.

11-13 november 2024 : SOFCOT, Parijs.
Herfstcursus 2023:

De herfstcursus van 25 november 2023 was een groot succes! Er waren 139
inschrijvingen en de presentaties waren alle van een zeer hoogstaande kwaliteit.

Het BVOT-bestuur dankt de organisatoren, de sprekers en de talrijke aanwezigen!


https://www.bvot.be/event/combined-belgian-and-dutch-knee-society-meeting-0

BVOT bestuur



Bestuursverkiezingen 2023:

De volgende personen werden bij de bestuursverkiezingen van eind 2023 door u
verkozen: Gerrit Dewachter, Andreas Dobbelaere, Kris Govaers en Jos Stuyck. We
kilken ernaar uit om met dit nieuwe bestuur samen te werken en zijn ervan overtuigd
dat zij zich met dezelfde toewijding zullen inzetten voor het bevorderen van onze
gemeenschappelijke doelen.

De uittredende bestuursleden zijn: Carl Brabants, Jan Noyez en Sam Thomas. Hun
toewijding en inzet hebben een waardevolle impact gehad op de BVOT, en we zijn
dankbaar voor hun bijdrage.

Frank Plasschaert.

NB: samenstelling van het bestuur: zie blz 13.

1 .Bestuursvergaderingen BVOT in 2024

21 februari - UZ VUB
30 mei - UZ Gent
10 oktober - UZ VUB

04 december - Mechelen Van der Valk Hotel

Het dagelijks bestuur
Dit bestaat uit de huidige voorzitter, voorbije voorzitter, ondervoorzitter, secretaris en
penningmeester en -vergadert zeer regelmatig voor de afhandeling van de lopende
zaken.

2. Praesidium BVOT — SORBCOT
26 Januari 2024 - Vilvoorde.

3. Andere taken

Verder zijn verschillende bestuursleden actief in onder andere Acta Orthopaedica
Belgica, Orthopride, EFORT, BVOT-website, BVOT research beurzen,
toekenning prijs beste artikel, ...

4. Vertegenwoordiging
Verschillende bestuursleden worden regelmatig voor advies uitgenodigd op het
RIZIV of op ministeriéle kabinetten.

BVOT research beurs

Elk jaar stelt de BVOT enkele research beurzen ter beschikking van jongere collega’s.
De voorwaarden voor het bekomen van een dergelijke beurs zijn:




De aanvrager moet een ‘jongere’ zijn (< 40 jaar oud).
De aanvrager moet lid zijn van de BVOT.
Andere sponsors van de studie dienen aangegeven te worden.
Een studie gesponsord door een commerciéle firma wordt niet aanvaard.
De aanvrager maakt een nauwkeurig bestek met opgave en motivatie van de uit
te geven bedragen. De aanvrager maakt een finale afrekening op. Eventuele
overtollige bedragen worden teruggestort aan de BVOT.
Klinische studies zijn bij voorkeur gerandomiseerd.
De beneficiaris van de BVOT beurs verbindt er zich toe
e het BVOT bestuur elke 6 maanden op de hoogte te stellen over de
vooruitgang van het project;
e een copy van de artikels die voortkomen uit dit project aan het
BVOT bestuur te overhandigen;
e de bvot beurs/grant te vermelden bij elke voordracht of bij elk
artikel voortkomend uit dit project.

gk

No

Gelieve uw aanvraag in te dienen via: jos.stuyck@outlook.be

Op de Algemene Vergadering van de BVOT van 27/04/2023 werd het volgende
voorstel aanvaard: vanaf 01/05/2023 zullen om de zes maanden 2 research beurzen
ter beschikking worden gesteld in plaats van 3 zoals vroeger

Elke beurs zal nu € 7500 bedragen in plaats van € 4400 vroeger.

Orthoevidence

BVOT-lidmaatschap geeft u automatisch toegang tot OrthoEvidence.

Tussen 40 en 50% van onze leden consulteren deze site regelmatig. Het bestuur
heeft dan ook beslist de toegang tot deze dienst te verlengen voor het jaar 2024 (6
Euro per lid per jaar). We kunnen u allen aanraden zoveel mogelijk gebruik te maken
van deze dienst.

To create an account, follow these instructions :

1. Go to: www.myorthoevidence.com/associationsignup/43BVOT78
2. Enter Your Email Address and Create Password

3. Confirm your email by clicking on the “Activate Account” Link
sent to your email address

4. Complete Onboarding Process

BVOT prijs voor het beste juniorartikel in Acta
Orthopaedica Belqgica.

Aangaande de jaarliikse BVOT prijs voor het beste juniorartikel, gepubliceerd in Acta
Ortopaedica Belgica: de laureaat moet eerste auteur zijn, BVOT-lid en jonger dan 40
jaar.

De prijs wordt toegekend door 3 senior leden van het BVOT- bestuur en bedraagt
1000 euro.



mailto:jos.stuyck@outlook.be

Op de herfstcursus van 25 november 2023 in Gent, werd de prijs voor het beste
artikel uitgereikt aan collega Anton Borgers voor zijn studie "Etiology of knee pain
in elite cyclists: A 14-month consecutive case series”, gepubliceerd in het juni
nummer 2020, blz 262.

FELLOWSHIP HANDCHIRURGIE

De afdeling handchirurgie aan de Universitaire Ziekenhuizen te Leuven, heeft
weerom het genoegen een voltijds bezoldigd fellowship handchirurgie aan te bieden
op de dienst orthopedie-traumachirurgie te Gasthuisberg onder leiding van prof. dr.
llse Degreef i.s.m. handchirurgen Dr Maarten Van Nuffel, Dr Jeroen Bossen en Dr
Mandala Leliveld. De standaardduur van het fellowship is 1 jaar, met ingang

vanaf 01/09/2024, variaties hierop kunnen bespreekbaar zijn.

Kandidaten kunnen voor verdere informatie of sollicitatie (met motivatiebrief, CV en 2
referenten) contact opennemen via ilse.degreef@uzleuven.be of +32 16 33 88 27
(secretariaat).

Werkgroep “BVOT Overzee”

Binnen de afdeling “ Overzee* van de Belgische Vereniging voor Orthopedie en
Traumatologie (BVOT) wordt een nieuw project opgestart.
Het project heet “Orthopedisch Materiaal Overzee”.

Orthopedisch chirurgisch materiaal dat niet meer gebruikt wordt in Vlaamse
ziekenhuizen kan een nieuwe bestemming krijgen in lage-inkomenslanden.
Desgevallend kan dit een belangrijke bijdrage leveren in de praktische aanpak van
orthopedische en vooral traumatologische problemen ter plaatse.
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De directies, diensthoofden orthopedie en diensthoofden operatiezaal van alle
Vlaamse ziekenhuizen worden aangeschreven. Voor iedere provincie wordt een
coordinerend verantwoordelijke uit de werkgroep orthopedie overzee aangesteld.
De verantwoordelijke orthopedisch chirurg van de provincie evalueert het

materiaal op praktische bruikbaarheid en in geval van een positieve evaluatie wordt
het materiaal overgebracht naar onze centrale stockageplaats bij We Make Hope te
Boechout.

Daar wordt het materiaal beheerd en komt ter beschikking van organisaties of
particulieren welke in lage-inkomenslanden op vrijwillige basis werkzaam zijn.

Gelieve hieronder de contactgegevens van onze provinciale vertegenwoordigers te
vinden.

Indien u weet hebt van orthopedisch materiaal dat in uw ziekenhuis niet meer
gebruikt wordt maar nog goed praktisch bruikbaar is, kan u telefonisch of per mail
contact opnemen met de provinciale vertegenwoordiger van ons project. Wij zullen U
op de hoogte houden van de uiteindelijke bestemming van het geschonken
materiaal.

Provinciale vertegenwoordigers

Oost Vlaanderen Dr Luc Bouwen 0479 370323 luc.bouwen@skynet.be
West Vlaanderen Dr. Luc Van den Daelen 0475 350135
luc.van.den.daelen@telenet.be

Limburg Dr. Luc Renson 0486 678529 |ucrenson@telenet.be
Antwerpen Dr. Jan Vermeiren 0496 543322 jan.vermeiren2@telenet.be
Vlaams Brabant: Dr. Dirk Willemen 0475 436621 dwillemen4@gmail.com

In memoriam:
Paul Broos (1945 Brecht — 11 dec 2024 Leuven)

Hij was gewoon hoogleraar aan de KU Leuven en diensthoofd Heelkunde en
Traumatologie van het UZ Leuven.
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De BVOT biedt de familie haar diepe gevoelens van medeleven aan.

BVOT secretariaat

Mw. Paula Christiaens : e-mail adres: secretariaat@bvot.be

Wilt u BVOT-lid worden of verandert U van (e-mail)adres?
Gelieve dan het secretariaat te verwittigen : secretariaat@bvot.be

Momenteel telt de BVOT 930 leden, waarvan 166 juniores en 45 collegae op rust.

In verband met het lidgeld:

Het jaarlijks lidgeld bedraagt vanaf 2024 :
Assistent in opleiding : € 100

Indien erkend gedurende de voorbije 3 jaar: € 180
Indien eerder erkend : € 300

Indien 65 jaar of ouder : € 120

Van dit bedrag gaat naar:

Ortho evidence : € 5 per lid

EFORT: € 6 per lid

Acta Orthopaedica Belgica: de reéle kost voor de Acta wordt elk jaar berekend en
verdeeld over BVOT en SORBCOT a rato van het aantal leden. De jaarlijkse kost van
de Acta is echter beduidend gedaald sinds de herstructurering ervan.

Andere voordelen:

- Assistenten worden automatisch lid van BOTRA

-Uw BVOT-lidmaatschap geeft vermindering bij uw inschrijving voor het
Lentesymposium, het jaarlijks Orthopaedica Belgica Congres en de Herfstcursus en
sommige symposia georganiseerd oor een BVOT-subgroep.

-Nieuwsbrief

-U bent ook verzekerd voor eventuele schade door U toegebracht aan voorwerpen,
personen en gebouwen tijdens symposia georganiseerd door BVOT, BELSS, BHS,
BKS, BFAS, BOTRA, BOTA en BAPO. Ook voor groepsreizen naar het buitenland,
mits dit door te geven aan de secretaresse (secretariaat@bvot.be ), die de
verzekering verwittigt.

- Alle leden krijgen uiteraard een log-in voor de website www.bvot.be en
www.botra.be , dit laatste bezorgen we ook aan assistenten niet-leden, omdat ze zo
hun elektronisch stageboekje kunnen bijhouden.
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P. Verdonk, voorzitter - J. Vanlauwe, secretaris - J. Stuyck, tekst

BVOT administratief

Zetel: Dossier BVOT, secretariaat: Orthopedie, UZ Brussel, Laarbeeklaan 101, 1090
Brussel

Ondernemingsnummer: 0411.514.679

BTW-nummer: BE0411.514.679

www.bvot.be

Secretariaat: Mevrouw Paula Christiaens E-mail: secretariaat@bvot.be

Mob 0478 53 15 57

BVOT bestuur

Peter Verdonk, voorzitter

Frank Plasschaert, uittredend voorzitter
Johan Vanlauwe, secretaris

Gerrit De Wachter, schatbewaarder
Jan Victor, afgevaardigde EFORT

Leden:

Kris Govaers

Andreas Dobbelaere Lieven Dossche
Jozef Michielsen Stijn Muermans
Lieven Moke Filip Robijns
Thierry Scheerlinck Jos Stuyck

Toon Van Raebroeckx Hazem Wafa
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