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Nieuwsbrief 3, 2025. 29/12/2025.

Het BVOT bestuur wenst iedereen een zorgeloos en
succesvol 2026!

Afscheidstekst van Peter Verdonk als voorzitter BVOT.




Beste collega’s,

Beste leden van de Belgische Vereniging voor Orthopedie en
Traumatologie,

Met het einde van mijn mandaat als voorzitter van de BVOT is het moment
gekomen om kort terug te blikken, maar vooral ook om vooruit te kijken.

De missie van de BVOT blijft onverminderd relevant: het bevorderen van
kwalitatieve, toegankelijke en wetenschappelijk onderbouwde
orthopedische zorg, het ondersteunen van opleiding en onderzoek, en het
vertegenwoordigen van de professionele belangen van de orthopedisch
chirurg binnen een steeds complexer zorglandschap. Dat laatste is vandaag
geen evidente opdracht.

Belgié geniet internationaal een sterke reputatie op het vlak van
orthopedische zorg. Die kwaliteit is het resultaat van jarenlange opleiding,
doorgedreven subspecialisatie, klinische expertise en continue innovatie.
Tegelijk stellen we vast dat het nationale zorgbeleid steeds meer onder druk
staat door toenemende complexiteit, ontspoorde conflicts of interest van
de mutualiteiten, en een gebrek aan transparantie in besluitvorming en
financiering. Dit bemoeilijkt niet alleen de werking van zorgverleners, maar
bedreigt ook de duurzaamheid van kwalitatieve zorg.

In het publieke debat worden artsen en chirurgen steeds vaker
aangesproken op systeemproblemen waar zij slechts beperkt vat op
hebben. Dat debat wordt niet altijd gevoerd op basis van objectieve data of
een correcte interpretatie van cijfers, wat leidt tot wederzijds wantrouwen
en polarisatie. Nochtans tonen beschikbare gegevens aan dat bepaalde
evoluties — zoals de incidentie van knieprothesechirurgie of rugchirurgie —
genuanceerder zijn dan soms wordt voorgesteld, en zelfs een dalende trend
vertonen.

Ook de lopende en aangekondigde hervormingen inzake nomenclatuur,
honoraria en supplementen, en het stijgend aantal VT patiénten roepen
terechte vragen op. Ze worden vaak gepresenteerd als budgettair neutraal
of corrigerend, terwijl de reéle werkingskosten, administratieve lasten en
investeringsnoden voor zorgverleners blijven toenemen. In dat kader is het
essentieel dat hervormingen worden uitgewerkt in een open dialoog, met



respect voor het statuut van het vrije beroep en met oog voor de dagelijkse
realiteit op het terrein.

Ik ben er steeds van overtuigd geweest dat de individuele orthopedisch
chirurg, binnen een duidelijk en fair kader, perfect in staat is om
kwalitatieve en patiéntgerichte zorg te organiseren, in partnerschap met
een verantwoordelijke en betrouwbare overheid. Dat partnerschap vraagt
wederzijds vertrouwen, transparantie en een beleid dat maximaal steunt op
data, expertise en klinische ervaring. Zoniet, dreigt een verdere
deconventionering.

In die context heeft de BVOT de voorbije jaren belangrijke strategische
keuzes gemaakt. De samenwerking met het VBS werd versterkt om de
professionele belangen beter te behartigen, terwijl de BVOT zelf haar rol als
wetenschappelijke vereniging verder heeft uitgebouwd. De vernieuwde
organisatiestructuur, met onder meer een Strategic Task Force, gerichte
werkgroepen rond wetenschap en registries, en een versterkte
communicatie, past binnen die langetermijnvisie. Ik wil in dat verband ook
onze nieuwe secretaresse, Kathleen Van Peer, van harte welkom heten.

Tegelijk blijven verschillende dossiers onze aandacht vragen, waaronder de
problematiek rond botresectieprothesen, de interpretatie van regelgeving
rond gipsen en reposities, en de gefaalde transitie van het Orthopride-
register naar de overheid. Deze dossiers onderstrepen het belang van
correcte regelgeving, duidelijke verantwoordelijkheden en robuuste data-
registratie.

Ik wens de nieuwe board, met professor Thierry Scheerlinck als voorzitter,
alle succes, wijsheid en daadkracht toe bij het verder uitbouwen van de
vereniging en het voeren van een constructieve, maar kritische dialoog met
alle betrokken actoren. De verdediging van kwalitatieve, toegankelijke en
duurzame orthopedische zorg blijft onze gezamenlijke
verantwoordelijkheid.

Tot slot wens ik elke orthopedisch chirurg een bijzonder goed 2026 toe, in
goede gezondheid en met blijvende professionele voldoening. Ik ben ervan
overtuigd dat we, door samen te blijven inzetten op wetenschap, kwaliteit,
data en dialoog, onze rol in het zorglandschap ook in de toekomst zullen
blijven waarmaken.

Met oprechte collegiale groet, Peter Verdonk.



Upcoming BVOT meetings :

11 februari 2026: Open Meeting B.K.S.

Thema: Isolated cartilage lesions in the knee.

s

Locatie: UHasselt, Aula Louis Roppe, Campus ‘Oude Gevangenis,,
Martelarenlaan 42, 3500 Hasselt.

Registratie: secretariaatBKS@outlook.com.

28 maart 2026: LENTESYMPOSIUM BVOT 2026: THE SMART
ORTHOPAEDIC SURGEON - PART Il.

Locatie: Provinciehuis Antwerpen, Koningin Elisabethlei 22, 2018
Antwerpen.

Wetenschappelijke cobrdinatie: Dr. Kris Govaers & Prof. dr. Frank
Plasschaert.

Programma en info volgen.

23-24 april 2026: Orthopaedica Belgica:

Thema: Complications: how to prevent, diagnose and treat them.
President of the congress : Prof. Thierry Scheerlinck (UZ Brussel).
Locatie: De Montil, Moortelstraat 8. 1790 Affligem.

Programma: beschikbaar op google onder ‘Orthopedica Belgica’.

23 oktober 2026: Combined Symposium Belgian & Dutch Knee Societies
Locatie: Landcommanderij, Kasteelstraat 6 3740 Bilzen.

Wetenschappelijke cobrdinator : Prof. dr. Hilde Vandenneucker (UZ
Leuven).



mailto:secretariaatBKS@outlook.com

Info en programma volgen later.

Congres kalender:

16/01/26 | UZ Manama Advanced Course: Tumoren Musculoskeletaal
Leuven system
17/01/26 | Mons Belgian Spine Society- Hip/spine infecties (Spine Society of
Belgium SSBe)
22 - Napa American Orthopaedic Foot and Ankle
24/01/26 Society,2026
30/01/26 | UZ Manama Basiscursus: Kinderorthopedie (inclusief trauma)
Brussel
05/02/26 | Bank BOTRA Wintersymposium: The extrem(iti)es of age
Van
Breda.
7,
Ledegan
ckkaai
Antwerp
en
10/02/26 | UZ Manama Advanced Course: Voet- en Enkelchirurgie (exclusief
Antwerp | trauma)
en
11/02/26 | Hasselt | Open Meeting BKS
Cfrsupra
20/02/26 | UZ Manama Basiscursus: Infecties
Leuven
02- New AAQOS 2026
06/03/26 | Orleans
27/03/26 | UZ Manama Basiscursus: Heup en Bekken
Brussel
28/03/26 | Antwerp | Lentesymposium van de BVOT
en cfrsupra
31/03/26 | UZ Manama Advanced Course: Chirurgie van de Schouder en
Brussel | Elleboog (exclusieftrauma)
17/04/26 | UZ Manama Basiscursus: Botfysiologie, fractuurheling,
Leuven | botgreffen en kraakbeen




23 - Affligem | Orthopaedica Belgica
24/04/26 Cfrsupra

18/04/26 | Athene Isokinetic Conference 2026: Football Medicine — Return to

- performance
20/04/26
04 - Malaga EFFORT 2026
06/05/26

19/05/26 | UZ Gent | Manama Advanced Course - Examen 3-5¢ jaars

28/05/26 | UZ Manama - Basiscursus Examen
Leuven
04/06/26 | UZ Manama Advanced Course - Examen 6e jaar
Antwerp
en
17 - Porto Joint EBJIS-MSIS 2026 Conference
19/09/26
22 - Londen | BAO Annual Congress: The Changing Face of Orthpaedics
24/09/26
08- Brugge ISHA Congres voor heupchirurgie
10/10/26
15- Brussel | ISAKOS Knee Arthroplasty Forum
16/10/26

23/10/26 | Alden- Combined Symposium Belgian & Dutch Knee Societies
Biesen Cfrsupra

EFORT WEBINARS:

26/01/26 Fracture-Related Infections
27/04/26 Complex Elbow Fracture Management
28/09/26 Three-Dimensional Planning in Trauma.

Voor verdere info: raadpleeg:

THE EFORT ORTHOPAEDIC EVENT CALENDAR

BVOT bestuur:



https://www.efort.org/webinars/
https://www.efort.org/events-calendar/orthopaedic-event-calendar/
https://www.efort.org/events-calendar/orthopaedic-event-calendar/

-Verkiezingen BVOT bestuur december 2025: volgende leden werden

(her)verkozen (in alfabetische volgorde):

Stijn Muermans, Filip Robijns, Antoon Van Raebroeckx en Peter Verdonk.

Gefeliciteerd met jullie verkiezing! Succes!

-Nieuwe BVOT voorzitter: de bestuurswissel had plaats op de BVOT
bestuursvergadering van 18 december Ll.: Thierry Scheerlinck nam de fakkel

over van Peter Verdonk.



Proficiat Thierry! Dank U Peter!
-Volgende bestuursvergaderingen:
30 januari 2026: jaarlijks Praesidium Orthopaedica Belgica 2026, Vilvoorde.

26/02/26: Strateigische planningsessie, Sint-Katelijne-Waver.

Vacatures.




Vacatures voor orthopedische chirurgen en vrij assistent orthopedie: zie

BVOT -website.

BVOT research beurs:

Een BVOT research beurs werd toegekend aan collega Lowie Hermans voor
zijn studie over: Arthroscopic-Assisted Latissimus Dorsi Transfer, a single

center outcome study.

De BVOT wenst collega Hermans veel succes voor zijn onderzoek.

BVOT research beurzen.

Elk jaar stelt de BVOT enkele research beurzen ter beschikking van jongere

collega’s. De voorwaarden voor het bekomen van een dergelijke beurs zijn:
1. De aanvrager moet een ‘jongere’ zijn (< 40 jaar oud).
2. De aanvrager moet lid zijn van de BVOT.

3. Andere sponsors van de studie dienen aangegeven te worden.



4. Een studie gesponsord door een commerciéle firma wordt niet
aanvaard.

5. De aanvrager maakt een nauwkeurig bestek met opgave en motivatie
van de uit te geven bedragen.

6. De aanvrager maakt een finale afrekening op. Eventuele overtollige
bedragen worden teruggestort aan de BVOT.

7. Klinische studies zijn bij voorkeur gerandomiseerd.

8. De beneficiaris van de BVOT beurs verbindt er zich toe:

-het BVOT bestuur elke 6 maanden op de hoogte te stellen over de

vooruitgang van het project;

-een copy van de artikels die voortkomen uit dit project aan het

BVOT bestuur te overhandigen;

-de bvot beurs/grant te vermelden bij elke voordracht of bij elk

artikel voortkomend uit dit project.

Gelieve uw aanvraag in te dienenvia: jos.stuyck@outlook.be

Geinteresseerd in medische missies?

Collega Jeroen Touquet, orthopedist voor voet, enkel en knie in AZ
Oostende stuurde ons deze uitnodiging door aangaande een infomoment
over medische missies in het buitenland voor heelkunde op 07/03/2026.

Opleidingsdag medische missies
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7 mrt. 2026 van 09:00 tot 13:00. Enkel voor (huis-)artsen.
Op medische missie vertrekken? Bereid je goed voor!

Werken in een land met beperkte middelen is een unieke ervaring, maar
vraagt ook de juiste voorbereiding. Op zaterdag 7 maart geven ervaren
sprekers jou praktische tips en concrete handvaten om veilig en
verantwoord te werken in uitdagende omstandigheden. Een intensieve
opleidingsdag boordevol bruikbare info en inspirerende voorbeelden. Voor
iedereen die met vertrouwen op medische missie wil vertrekken en het
verschil wil maken.

Programma

8u45 | Welkom: Dr. Birgitte Vangehuchten, anesthesist AZ Sint-Lucas

9u00 | Veilig werken tijdens een missie: wat elke deelnemer moet weten.

Prof. Dr. Steven Callens, internist en specialist infectieziekten UZ Gent

9u30 | Hoe maken medische missies een blijvend verschil? Prof. Dr. Piet Pattyn, chirurg

10u00 | Zin/onzin humanitaire medische missies in ontwikkelingslanden, emotionele
impact op de zorgverleners. Dr. Ingrid Martens, gynaecoloog AZ Sint-Lucas

10u30 | Slim en creatief met beperkt materiaal. Dr. Emmelie Reynvoet, chirurg AZ Jan
Palfijn

11u00 | Pauze

11u30 | De tropenpatiént: waar moet je op letten? Prof. Dr. Ludwig Apers, onderzoeker
en diensthoofd aan het Instituut voor Tropische Geneeskunde

12u00 | Basisprincipes en de realiteit van anesthesie met beperkte middelen. Dr.
Thibault-Gauthier Eggermont, anesthesist UZ Gent

12u30 | Anesthesie bij kinderen, een speciale uitdaging. Prof. Dr. Thierry Pirotte,
anesthesist, Cliniques Universitaires Saint-Luc UCL

13u00 | Vragen & antwoorden + broodjeslunch

Praktisch
e Zaterdag 7 maart 2026 van Su tot 13u
e AZSint-Lucas, Baudelozalen (straat 31)

e Deelnameprijs: 100 euro. De inschrijving is pas definitief als je het bedrag hebt
overgeschreven op rekeningnummer BE25 7360 3127 4682. Vermeld zeker je
naam. De opbrengst gaat naar vzw Revive en vzw HELP.
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e Schrijf je in via onderstaand formulier of via inschrijving@azstlucas.be.

BVOT secretariaat:

Mw. Paula Christiaens :

e-mail adres: secretariaat@bvot.be

Vanaf 19 januari 2026 wordt Kathleen Van Peer onze nieuwe
secretaresse!

Wilt u BVOT-lid worden of verandert U van (e-
mail)adres?

Gelieve dan het secretariaat te verwittigen : secretariaat@bvot.be

Tekst: J. Stuyck. Voorzitter: P. Verdonk. Secretaris: J. Vanlauwe.
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BVOT:
- Zetel: Dossier BVOT, secretariaat: Orthopedie, UZ Brussel,

Laarbeeklaan 101, 1090 Brussel
Ondernemingsnummer: 0411.514.679
BTW — nummer: BE0411514679
www.bvot.be

- Secretariaat: Mevrouw Paula Christiaens.
- E-mail; secretariaat@bvot.be

BVOT bestuur:

Peter Verdonk, voorzitter

Frank Plasschaert, uittredend voorzitter
Johan Vanlauwe, secretaris

Gerrit De Wachter, schatbewaarder

Jan Victor, afgevaardigde EFORT

Leden:

Kris Govaers

Andreas Dobbelare Lieven Dossche
Jozef Michielsen Stijn Muermans
Lieven Moke Filip Robijns
Thierry Scheerlinck Jos Stuyck

Toon Van Raebroeckx Hazem Wafa
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